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Roteiro de Bike na Chapada
Duração:  8 dias e 7 noites

Se você gosta de Bike, então venha pedalar na Chapada Diamantina, faça uma volta no Parque 
Nacional, conhecendo seus principais atrativos, pernoitando em cidade históricas, 
adrenalizando-se num roteiro misto com trilhas, cachoeiras, cavernas alagadas e 
grutas em trechos para Down-hill, Single Track em Moutain-bike’s. São centenas de 
cachoeiras, poços, grutas, cavernas, morros, rios, vales e trilhas que estão protegidos, em sua 
maioria, pelo Parque Nacional da Chapada Diamantina, com 152 mil hectares. Este roteiro foi 
montado para quem gosta de pedalar e tem um bom preparo físico para a atividade.
 

   

 



 

 1° dia - Chegada, recepção e traslado para acomodação na pousada escolhida. No final da 
tarde, saída para visita ao Morro do Pai Inácio para uma vista panorâmica e contemplação do 
entardecer. Retorno para Lençóis e pernoite.  
 Intensidade 

 2° dia (47 km) - Após o café da manhã, saída para a nossa primeira etapa do roteiro. 
Sairemos de Lençóis com destino ao povoado de Xique-Xique de Igatu, passando pelo Ribeirão, 
rio Capivara, Caldeirões, Roncador. Almoço na fazenda Roncador. Após o almoço, seguiremos 
passando pelo rio Gapara e Andaraí. Parada para sorvete e últimos 12 km com destino a Igatu. 
Esse percurso tem o total de 47km e durante todo o trajeto, teremos paradas para banho. 
Acomodação na Pousada, jantar e pernoite.
 Intensidade

 3° dia (44 km) - Café da manhã e saída para o Poço Azul pela BA142 e pelo povoado do 
Mocambo, em um percurso de 7 Km de estrada de pedra + 15km de asfalto + 22km de terra. 
Almoço com comida típica e farta no restaurante do Poço Azul. Seguiremos no sentido do Poço 
Encantado, pernoitaremos na Pousada. Jantar e pernoite. 
 Intensidade

   

 



 

 

 4° dia (85 km) - Após o café da manhã, visitaremos o Poço Encantado, um espetáculo da 
natureza perdido no sertão baiano. Após o almoço seguiremos  pela BA142, etapa em estrada de 
asfalto, em percurso que totaliza 47km. (nesta etapa, temos um grande trecho de subida). 
Parada para banho no Rio Piaba e saída com direção à cidade colonial de Mucugê. Jantar e 
pernoite na Pousada. 
 Intensidade

 5° dia (22 km) - Após o café da manhã, transfer até o Guiné onde iniciaremos uma das mais 
belas trilhas de Moutain Bike, Beco do Guiné - Capão. Serão aproximadamente 18 km até o Vale 
do Capão. Durante o percurso pelos Gerais do Rio Preto e do Vieira, teremos a oportunidade de 
avistar o Pati que é considerado um dos mais belos vales do Brasil. Chegada, jantar e pernoite 
na Pousada. 
 Intensidade

 6° dia (18 km) - Café da manhã e saída de bike 6 km até a base da trilha que nos conduzirá 
para a Cachoeira da Fumaça, a mais alto do Brasil, com seus impressionantes 380m de queda. 
Lanche no local. No retorno, seguiremos de bike até o Riachinho (3 km). Ao final da tarde, 
retorno para a Pousada (9 km) para jantar e pernoite. Opcional: Quem quiser pode deixar a bike 
na base e subir caminhando até o topo da cachoeira. 
 Intensidade

 7° dia (35 km) - Após o café da manhã, cumpriremos a nossa última etapa do roteiro, saindo 
do Vale do Capão, passando pelo Vale do Morrão onde tomaremos banho no Poço das Águas 
Claras. Chegando até o Morro do Pai Inácio onde almoçaremos. Para finalizar, faremos o Down-
hill passando pelo Barro Branco. Chegada em Lençóis para acomodação e pernoite em pousada.
 Intensidade

 8° dia – Café da manhã. Certificação. Manhã Livre. Despedida.
 Intensidade



   

Para mais informações ligue: (55) 75 3334-1428
Email para contato: terra@terrachapada.com.br
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